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 дни недели Младшая группа
№ 1

Средняя
группа

№ 2

Старшая
Подготовительная

группа
№
 3

понедельник
9.10-9.20 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.35-9.45 Художественно- 
эстетическое развитие
(рисование)

9.10-9.25 Художественно- 
эстетическое развитие 
(рисование)

9.40-10.00 Физическая культура

9.20-9.40 Физическая культура
9.45-10.05 Речевое 
развитие (развитие речи)
10.20-10.40 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

вторник
9.10-9.20 Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.35-9.45 ОО Социально- 
коммуникативное 
развитие

9.10-9.25 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.40-9.55 
Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.10-9.30 
Познавательное 
развитие (ФЭМП)
9.45-10.05 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка) 10.20-10.40 
Художественно- 
эстетическое развитие 
(рисование)

среда
9.10-9.20 Речевое 
развитие (развитие речи, 
чтение художественной 
литературы )

9.35-9.45 Физическая 
культура

9.10-9.25  Речевое
развитие (развитие речи,
чтение худ. литерат.)
9.40-9.55 Физическая культура
15.40-15.55 Социально- 
коммуникативное 
развитие

9.10-9.30 Познавательное 
развитие (ознакомление с 
миром природы, приобщение 
к социокультурным 
ценностям) 9.45-10.05 
Художественно- эстетическое
развитие (лепка, аппликация)
10.20-10.40 Физическая 
культура

четверг
9.10-9.20 Познавательное 
развитие (ознакомление с 
миром природы, 
приобщение к 
социокультурным 
ценностям)

9.35-9.45 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.10-9.25 Познавательное 
развитие (ознакомление с 
миром природы, приобщение 
к социокультурным 
ценностям)

9.40-9.55 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

9.10-9.30 Речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте) 9.45-10.05 
Познавательное развитие 
(ознакомление с миром 
природы, приобщение к 
социокультурным ценностям)
10.20-10.40 Художественно- 
эстетическое развитие 
(музыка)

пятница
9.10-9.20 Художественно- 
эстетическое развитие 
(лепка, аппликация)

15.40-15.50 Физическая 
культура

9.10-9.55 Художественно- 
эстетическое развитие 
(лепка, аппликация)

15.40-15.55 Физическая 
культура (на воздухе)

9.10-9.30 Социально- 
коммуникативное 
развитие (ОБЖ, игровая 
деятельность) 9.45-10.05 
Речевое развитие (чтение 
худ. литературы)
15.40-16.00 Физическая 
культура (на воздухе)
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